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★表紙 矢沢永吉 

★特集 「妻とのコミュニケーション」 

巻頭インタビュー >>>  

矢沢永吉が語る「妻とのコミュニケーション」「生き方」を

    通じてのゴールデン世代へメッセージ。 

★GOLDEN EYE（レギュラー） 

    各専門ジャンルの著名人が５０代ライフスタイルを提言 

    藤巻幸夫/ビジネス 山本益博/食 森永卓郎/マネー.etc 
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５０代からの“こころ豊かになる”メトロマガジン 

 『 ＧＯＬＤＥＮ min. 』(ゴールデン ミニッツ)５月２６日（金）創刊 ！ 

 

スターツ出版株式会社は、東京メトロ網を流通拠点とし都心の第一線で働く５０代男性へ向け、 

“こころ豊かになる”メッセージメディア『ＧＯＬＤＥＮ min.』を創刊します。 

 

 

≪ゴールデンミニッツ≫  来るべき人生のゴールデンタイム。 

≪ゴールデン世代≫    ５０代、こころ豊かに人生を愉しむ マインドリッチな大人。 

≪コミュニケーション≫  人と人とのコミュニケーションにより人生は豊かで愉しくなる。 

 

 

ＧＯＬＤＥＮ min.は、５０代からを人生でもっとも輝かしい時間ととらえ、 

「人生のゴールデンタイム」とし、この世代を「ゴールデン世代」と定義します。 

また、「人と人のコミュニケーションによって人生はもっと豊かで愉しくなる」と考え、 

「モノの豊かさ」や「お金」では買えないもの、 

“真のコミュンケーション＝絆を大切にすること”をメッセージします。 

「モノの豊かさ」「お金」は必要であり重要です。しかしその先の本質である、 

「こころの豊かさ」がこれからの人生で大切であり追求したいと考える、 

それが『ＧＯＬＤＥＮ min.』なのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ｗｅｂサイトも同時オープン！ 
http://golden.metromin.net/ 


